Freitag, 10.3.17

Filmvorfiihrung "Suffragette" - Taten statt Worte (FSK ab 12 J.) W] ES m D C] r

Darstellerinnen: Carey Mulligan, Helena Bonham Carter, Meryl Streep

Maud Watts (Carey Mulligan) arbeitet seit ihrem siebten Lebensjahr im Londoner
East End in einer Wascherei. Inzwischen ist sie mit ihrem Kollegen Sonny (Ben
Whishaw) verheiratet und hat einen kleinen Sohn. Uber die Qualitit ihres Lebens
stellt sich Maud nur wenige Fragen, bis sie eines Tages bei einem Botengang fiir
ihren Boss Taylor (Geoff Bell) in einen Aufstand der Suffragetten gerat. Unter den
Steinewerferinnen ist auch Mauds Kollegin Violet (Anne-Marie Duff), die mit Herz-
blut fir das Frauenwahlrecht kdmpft. Zunachst will Maud nichts von dieser Gruppie-
rung wissen, lasst sich dann aber von Violet und ihren Freundinnen lberreden, an
einem geheimen Treffen der Bewegung teilzunehmen. Vom Kampfgeist ihrer Mit-
streiterinnen angesteckt und einer Rede der Suffragetten-Anfiihrerin Emmeline
Pankhurst (Meryl Streep) angestachelt, ist Maud bald bereit, immer militanter flr
die Frauenrechte einzutreten. Dabei setzt sie nicht nur Job und Familie, sondern
auch ihr Lebens auf Spiel...

"Das kraftvolle Drama zéhlt zu den emotionalsten und aufregendsten Filmen des
Jahres" Fir Sie

“Erschiitterndes Dokument einer gar nicht so lange vergangenen Zeit - nicht nur fiir
Frauen" Cinema

Ort: Rathaus Wiesmoor, Hauptstr. 193, Ratssaal, 3. Etage
Uhrzeit: 20.00 Uhr

Der Eintritt zu allen Veranstaltungen ist freil!!

Organisation: Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Wiesmoor
Martina Gerken
Schulstr. 24
26639 Wiesmoor
Montag 06.03. — Freitag 10.03.
Telefon: 04944-915389 2017
E-Mail: gleichstellungsbeauftragte@wiesmoor.de




Montag, 06.03.2017

Vernissage mit Sektempfang

Aus den Teilnehmerinnen des Wiesmoorer Frauentreffs haben sich einige malbe-
geisterte Frauen zusammengefunden und Anfang Februar Bilder zum Thema "Frau-
en und Weitblick" erstellt.

Mit Acrylfarbe und Leinwand wurde experimentiert, gemischt, gemalt, getupft, und
kreativ gearbeitet.

Diese unterschiedlichen Werke werden im Rahmen einer Ausstellung im Rathaus
Wiesmoor gezeigt.

Zu einer Vernissage mit Sektempfang laden wir deshalb alle Interessierten herzlich
ein, die Bilder kdnnen jedoch auch wihrend der Offnungszeiten des Rathauses bis
zum 10. Marz betrachtet werden.

Ort: Rathaus Wiesmoor, Hauptstr. 193, 1. Etage
Uhrzeit: 11.00 Uhr

,Bucher zum Wohlfiihlen”

Ach ja, wie sind die Buchcover alle schon bunt! Was sich aber dahinter verbirgt,
weill man erst, wenn man's gelesen hat. Das haben wir fiir Sie gemacht, um genau
so viel Gber die Geschichten erzahlen zu kdnnen, dass die Entscheidung fiir ein ganz
bestimmtes Buch leicht fallt. Und um keine Zeit zu vergeuden, erzdhlen wir nur et-
was Uber die Biicher, die es wert sind, gelesen zu werden, - seien es nun spannende,
freche oder gefiihlvolle Geschichten. Neuerscheinungen des Frihjahrs und Lieb-
lingsbiicher sind dabei, auf jeden Fall: Biicher zum Wohlftihlen!

Ort: Susannes Buchhandlung, Hauptstr. 179
Uhrzeit: 20.00 Uhr

Dienstag, 07.03.2017

"Frauen im Spannungsfeld von Familie - Gesundheit - Beruf"

Ein Vortrag von Birgit Ehring- Timm (Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Aurich)

Viele Frauen sind berufstatig und engagieren sich in unterschiedlichen Bereichen.
Gleichzeitig tragen sie immer noch die Hauptverantwortung fir die Kinder und die
Versorgung der Familien. Wie kénnen sie trotz der vielfachen und zum Teil wider-

spriichlichen Anforderungen ihre Gesundheit erhalten? Folgende Fragen werden in
dem Vortrag vertieft:

. Was macht uns krank?

J Was halt uns gesund?

J Was tragt unsere Rolle als Frau dazu bei?

J Welche Erwartungen und Anforderungen sind gesundheitsforderlich oder

gesundheitsschadigend?

Sie erfahren, wie Sie lhren Stress reduzieren und Kraftquellen finden kénnen.

Ort: Rathaus Wiesmoor, Ratssaal, Hauptstr. 193, 3. Etage
Uhrzeit: 20.00 Uhr

Mittwoch, 08.03.2017

Fahnenhissung zum Internationalen Frauentag

Ort: Rathaus Wiesmoor, Hauptstr. 193
Uhrzeit: 9.00 Uhr

"Mach es allen recht und Co war gestern"

Workshop mit Claudia Hollander (Coach und Mediatorin)
WICHTIG: Diese Veranstaltung ist auf 12 Teilnehmerinnen begrenzt, deshalb bitten
wir um telefonische Anmeldung unter 04944-915389

,Mach es allen recht & Co — war gestern“

Frau tut was fir das eigene innere Wohlbefinden!

Dieser Workshop richtet sich an Frauen, die entsprechend ihrer guten Kinderstube
gelernt haben, bescheiden und anpassungsfahig zu sein.

Aufgrund dieser und anderer Tugenden machen Sie fir alle anderen, egal ob beruf-
lich oder privat, einen sehr guten Job - nur SIE SELBST kommen nicht selten zu kurz!
In diesem Workshop ergriinden wir u.a. gemeinsam ihre vorrangigsten Antreiber,
decken die damit verbundenen Glaubensséatze auf und formen ggf. “Erlauberséatze”,
die hilfreich fir ihr jetziges Leben sind.

Ort: Rathaus Wiesmoor, Trauzimmer, Hauptstr. 193, 1. Etage
Uhrzeit: 19.30-21.00 Uhr



